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哥林多後書 2:14-16 

感謝上帝！常率領我們在基督裡誇勝，並藉著我們在各處顯揚那因認識基督而

有的香氣。因為我們在上帝面前，無論在得救的人身上或滅亡的人身上，都有

基督馨香之氣。在這等人，就作了死的香氣叫他死；在那等人，就作了活的香

氣叫他活。這事誰能當得起呢？ 

 

短篇靈修分享 

《散發基督的香氣》 

年初從教會帶回家種植的薄荷葉竟然茁壯成長起來，長得非常高，家裡還有其

他盆栽，但就是這盆薄荷葉長得最健康。有一天，我發現只有這盆薄荷葉引來

了飛蟲，應該是它散發著很清新的薄荷香，引來很多飛蟲。因本人害怕飛蟲，

於是將薄荷葉移到娘家去了，媽媽看到它們長得這麼高又多分枝，很快就將它

們剪了下來用作沖茶喝。 



想一想，薄荷葉除了散發香氣，還有其功效作用，而且在飛蟲騷擾之下還能茁

壯成長，實在厲害。 

 

這事讓我想起作為基督徒的自己，有像薄荷葉那樣散發著香氣嗎？那種香氣不

是嗅覺上的香氣，而是基督徒需要在思想、行為及說話上所散發的香氣，對我

來說是很不容易的，尤其在職場上。有一次，公司進行內部審核，審核員重複

又重複地問我上司和同事同一條問題，上司開始不耐煩，連語氣都差起來，但

相反我的同事仍然很有耐性，循循善誘地繼續講解，結果上司因為看見同事親

切的態度竟然將怒火收起來了。這位同事不單只好像薄荷葉般散發著香氣，而

且他的功效還起了作用，能影響身邊的人改變。讓我們努力學習怎樣散發主基

督的香氣，更要學習怎樣抵抗飛蟲(罪惡)，成為一棵健康的薄荷葉(基督徒)。 

 

PS. 忘記幫長高的薄荷葉拍照 


